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Az elektronikai védelem a mechanikai védelem 
és a személyi őrzés fontos kiegészítője, de 

kerülhet önállóan is alkalmazásra. 
Míg a hívatlan látogató szorgosan keresi 

záraink kinyitásának lehetőségeit, fontos, hogy 
a külvilág tudomására hozzuk: 

valaki jogtalanul be akar hatolni otthonunkba. 
Egyik lehetőségként felszerelhetünk helyi 

riasztású hang- és fényjelző készüléket, melyre 
hívjuk fel a szomszédban lakók figyelmét. 

Másik megoldás az ún. távriasztás,távfelügyelet. 
Ennek lényege, hogy szinte attól a pillanattól 

kezdve, hogy a betörő „dolgozni” kezd, 
otthonunktól távolabb, egy erre szakosodott 

központ, észleli az eseményt és ún. ,,kivonuló” 
szolgálatot küld a helyszínre. 

A SZEM mozgalom lényege, hogy az egymás 
szomszédságában lakók az átlagosnál sokkal 
jobban figyelnek, vigyáznak egymás értékeire 
és közvetlen lakókörnyezetükre. Felelősséget 

éreznek saját és mások személye, 
tárgyi értékei iránt.

Ha támadás éri:
- Őrizze meg lélekjelenlétét, ne essen pánikba, 
  ne kapkodjon, mert a támadó emiatt még 
  agresszívabbá válhat!
- Ha vannak a közelben más személyek, 
  hangosan kérjen segítséget vagy használjon   
  figyelem felkeltésre alkalmas eszközt.
- Megvédheti magát, hiszen a törvény jogos 
  védelmi helyzetben büntetlenséget biztosít,   
  amennyiben a támadás és a védekezés ereje   
  arányban áll!
- Ha mindez nem lehetséges hajtsa végre azt,  
  amire az elkövető kényszeríti, adja át értékeit, 
  és ne álljon ellen, mert legfontosabb testi
  épségének, életének védelme!
  A tettes felderítése a hatóság feladata!
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- Figyelje meg alaposan támadóját, hogy értékel-
  hető személyleírást tudjon adni a hatóságnak
  (a személy testalkatát, arcát, különösen egyedi
  vonását, a támadás eszközét, menekülés útját,
  bűntársait próbálja emlékezetében tartani)

Bűncselekmény bejelentését követően, vegyék 
igénybe az áldozatsegítő szolgálat nyújtotta 

lehetőségeket.
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A saját és otthonunk biztonsága, valamint
értékeink megőrzése, fontos szempont.

Kérjük, hogy bizonsága érdekében, olvassa át 
gondosan az alábbi sorokat.

Bármilyen probléma esetén azonnal tárcsázza az 
ingyenesen hívható 107-es vagy 112-es segélykérő 

számokat, és kérjen rendőri segítséget!

Ha észlelte, hogy betörtek Önhöz, 
azonnal értesítse a rendőrséget!

NE várjon reggelig, a helyszínt NE járkálja össze, 
NE változtassa meg, mert ez nagyban 

megnehezíti a nyomok rögzítését!
Otthonunk védelme mindennapos feladat.

Rajtunk múlik, adunk-e esélyt a betörőnek arra, 
hogy eltulajdonítsa értékeinket, vagy megteszünk 

minden tőlünk telhetőt.

Tökéletes védelem nincs, de ésszerű 
gondolkodással, kellő odafigyeléssel, valamint a 

szakértők tanácsaival nagyon sok esetben
megelőzhető a baj.

A rossz szándékkal érkezők kifigyelik, hogy Ön 
vagy családtagjai, mikor és mennyi ideig hagyja 

magára otthonát.
Otthonát elsősorban mechanikai védelemmel 

lássa el, melyet elektronikus védelemmel 
( riasztó, jelző rendszer ) is kiegészíthet. Ezek 

együttes alkamazásával a betörő nem kockáztatja 
meg a lebukást, ha - a felmésérek szerint - 

5 percnél továb tartana a bejutás.

- Minden ajtó legyen több ponton záródó, 
  korszerű zárral ellátva.  Az ajtó anyaga legyen    
  masszív, fém vagy tömör fa.

- Az ajtókat ne hagyjuk nyitva még akkor sem, 
  ha otthonunkban tartózkodunk. Kulcsokat ne
  helyezzünk el lábtörlő alatt, vagy egyéb más
  helyen.

- Soha ne beszéljen senkinek sem arról, hogy 
  mikor és hová utazik. Gondoskodjon róla, hogy   
  rokonai, barátai, a leveles szekrényt időnkét
  ürítsék ki, szellőztessenek, ezzel is azt a látszatot 
  keltve, hogy a lakás nem üres.

- A bejárati ajtóra és a névtáblára célszerű csak   
  a vezetéknevet kiírni. Ezáltal kevésbé lehet majd 
  következtetni arra, hogy kik és hányan élnek az 
  adott lakásban. Tudasosítsák gyermeikben, hogy
  ne beszéljenek lakhatási körülményeikről, illetve 
  szüleik időbeosztásáról.

- Ha idegenek csengetnek be, és valakit keresnek, 
  szolgáltatást, vásárlást ajánlanak, rosszullétet 
  színlelnek, vagy valamilyen apróságot kérnek, ne 
  engedje be őket lakásába. A „hivatalos
  személyektől” is kérje el igazolványukat!

- Időnként vizsgálja át a bejárati ajtót és
  környékét, hogy nincsenek-e számok, jelek 
  odaírva, papírcsík, gyufaszál az ajtó réseibe
  dugva, cellux-csík felragasztva. Ezeket azonnal 
  távolítsa el, mivel az Ön távollétei időpontjainak
  megfigyelését szolgálják!

- Ha a biztonsági zárat nem tudja bezárni, ne
  menjen el hazulról, mert lehet, hogy a bűnözők  
  a lakást betörésre „előkészítették”.
  Gondoskodjon zárcseréről, de ne hagyja 
  felügyelet nélkül a lakást!

- Kulcsait ne tartsa igazolványaival egy helyen, 
  mert ellopásuk esetén lakcímmel kiegészített, 
  ,,kulcsrakész” segítséget nyújt a betörőknek!

- Figyeljen arra, hogy hazaérkezéskor, vagy 
  eltávozáskor ne legyen idegen a lakásajtó
  közelében!

- Taktikai védelemként alkalmazhatók olyan
  műszaki eszközök is, amelyek a tulajdonos
  ottlétének látszatát keltik,

- pl.: időkapcsolóval ellátott véletlenszerű 
  fény- és hanghatásokat produkáló berendezés.

A legtöbb betörő, tolvaj az ajtón, ablakon hatol 
be a lakásba, így a nyílászárók védelme a 

legfontosabb! Ez persze vonatkozik a pince, a 
padlás, a kamra és garázs ajtóira, ablakaira

egyaránt. Áthatolhatatlan ajtó, ablak még nem 
készült, amit ember bezárhat, 

azt ki is tudja nyitni.

Milyen legyen a jó ajtó?

- a bejárati ajtó keményfából, vagy fémből.
- az ajtólap legyen tömör, 40-50 mm vastagságú,
- csak optikai kitekintő legyen rajta,
- az ajtólap és a tok záráspontossága ne haladja 
  meg a 2 mm-t,
- az ajtólap zárását minimum 2 db biztonsági zár 
  biztosítsa, még hatékonyabbak a több ponton 
  záródó ajtózárak, vagy az ún. biztonsági ajtók.
- az ajtókat kiemelés és feszítés ellen is 
  biztosítani kell,
- cilinderbetéteket, mágnesbetéteket 
  védőpajzzsal kell ellátni, így 
  megakadályozhatjuk azok mechanikai 
  feszítését, törését.

Ablak, kémény, szellőző követelmény:

Biztonságunk érdekében célszerű mechanikai 
védelemmel ellátni minden olyan nyílást, 

amelynek nagysága akkora, hogy egy véko-
nyabb testalkatú ember átfér rajta. Egy jól 

elkészített, szakszerűen beépített rács megfelelő 
mechanikai védelmet nyújt, de a fémredőnyök, 
valamint már a modem technika képviseletében 

a törés gátló fóliák is jól szolgálatot tehetnek. 
Esztétikai szempontból nem mindenki törekszik 

arra, hogy lakását mindenhol berácsoztassa. 
Nekik ajánlják az elektronikai eszközök 

alkalmazását.


